
高松市委託事業･瓦町健康ステーション講座

オンライン講座
同時開催!!

講座終了後翌日から2週間
講座の振り返り動画を

視聴できます

参加無料

【受付時間】 平日8：30～17：30

シンコースポーツ四国株式会社
二次元
コード

お申込み
お問合せ TEL 087-816-5750

明日への活力が湧いてくる！

FAX 087-851-7040

瓦町FLAG８階
市民交流プラザIKODE瓦町

会場参加定員：各３6名
オンライン定員：制限なし

高松市内在住の６５歳以上の方

往復ハガキ･FAX･ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ･二次元ｺｰﾄﾞ
のいずれかの方法でお申込みください
※裏面参照

希望講座の前月25日まで
※はがきの場合は締切日必着
●一回の申込みにつき同じ月の講座を４つ
までお申込みできます

●月毎に希望講座を順に記入してください
●当選結果通知は締切後、1週間程度です
●詳しい申込方法は裏面をご覧ください
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瓦町健康ステーション講座申込

※はがき１枚につき同月開催分のみ記載してください。
(例)１月・２月分を１枚のはがきに記載された場合、２月分は無効。

フリガナ

参加者氏名 年齢 歳
ご住所 〒 － .
高松市 町 番地 .
電話番号 － － .
FAX番号 － － .
ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ ＠ .

1

第１希望

第２希望

第３希望

第４希望

【申込締切日】参加希望日の前月25日まで(はがきの場合は必着)
★毎月締切後、定員に達している場合は抽選を行い、当選結果を往復はがき・FAX・メール
にてお知らせします。往復はがきの場合、１枚に同月開催分のみをご記入ください。

【往復はがき】
右下の用紙に必要事項を記入し、往復はがき(往信)へ貼付の上、郵送ください。
1枚に複数月の申込みはできません。必ず月毎に送付してください。返信は抽選後になります。

【FAX】
右下の用紙に必要事項を記入し、FAX番号（087-851-7040）へ送信ください。
送信後、お電話で送信確認の連絡をお願いします。TEL087-816-5750

【インターネット】
下記アドレスより申込みフォームにお入りいただき、必要事項をご入力ください。
《URL》 https://shinko-shikoku.com または で検索

【二次元コード申込み】右の二次元コードを読み取り、必要事項をご入力ください。
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※参加希望の日時・参加方法を
下記にご記入ください。
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参加方法
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